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ABRILABRIL

0203



CASA DE LA JUVENTUD 
MASCAREÑO

MARTES Y VIERNES, 
1, 4, 8, 11, 15, 22, 25 Y 29 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 12

JUEGOS Y DEPORTESJUEGOS Y DEPORTESJUEGOS Y DEPORTES
TRADICIONALESTRADICIONALESTRADICIONALES

02

POLIDEPORTIVO DE 
SAN ANDRÉS

MARTES, 
1, 8, 15, 22 Y 29 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 20

¡Vive las tradiciones¡Vive las tradiciones
canarias con este taller!canarias con este taller!  

A través de actividadesA través de actividades
dinámicas como la luchadinámicas como la lucha

canaria y el juego del palo,canaria y el juego del palo,
entre otros. Aprende técnicas yentre otros. Aprende técnicas y
reglas básicas de cada juego yreglas básicas de cada juego y
deporte, así como el origen dedeporte, así como el origen de
su tradición. Conecta con tusu tradición. Conecta con tu

identidad y disfruta unaidentidad y disfruta una
experiencia extraordinaria.experiencia extraordinaria.

04

¡Adéntrate en el mundo de¡Adéntrate en el mundo de
la mecanografía a travésla mecanografía a través

del teclado gamer!del teclado gamer!  
Transforma tu forma deTransforma tu forma de

escribir y aprende a hacerloescribir y aprende a hacerlo
con más soltura, rapidez ycon más soltura, rapidez y

precisión con juegos yprecisión con juegos y
desafíos que te mantendrándesafíos que te mantendrán
motivado. Sumérgete en elmotivado. Sumérgete en el
mundo de la tecnología demundo de la tecnología de

forma divertida.forma divertida.

MECANOGRAFÍA CONMECANOGRAFÍA CONMECANOGRAFÍA CON
TECLADO GAMERTECLADO GAMERTECLADO GAMER

https://www.google.com/maps/place/Casa+Mascare%C3%B1o/@28.4661784,-16.269605,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cdec45f41231:0xbc4571132b83fd0d!8m2!3d28.4661784!4d-16.269605!16s%2Fg%2F11k9hz7nst?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+Paco+Bello/@28.5068115,-16.1949539,17z/data=!4m6!3m5!1s0xc41cb64a682ff6d:0x3a240437d75f7aae!8m2!3d28.5068117!4d-16.1949538!16s%2Fg%2F11sqhh1sxq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0205

CENTRO CÍVICO
NUEVO OBRERO

MIÉRCOLES,, 
2, 9, 23 Y 30

17:00/20:00 h. 

PLAZAS: 15

¡Únete a la K-Pop Academy¡Únete a la K-Pop Academy
y disfruta del emocionantey disfruta del emocionante
mundo del baile coreano!mundo del baile coreano!
Aprende técnicas de K-Pop,Aprende técnicas de K-Pop,

crea coreografías y participacrea coreografías y participa
en la gran actuación final.en la gran actuación final.

Además, aprende en talleresAdemás, aprende en talleres
de costura, interpretación yde costura, interpretación y

maquillaje quemaquillaje que
complementarán tucomplementarán tu

experiencia artística.experiencia artística.

¡Saca tu talento en la¡Saca tu talento en la
actividad de teatro conactividad de teatro con

temática canaria!temática canaria!
Crea una obra inspirada en laCrea una obra inspirada en la
rica historia y tradiciones delrica historia y tradiciones del

archipiélago. Desarrollaarchipiélago. Desarrolla
habilidades escénicas yhabilidades escénicas y    
conecta con tus raícesconecta con tus raíces

culturales, culminando en unaculturales, culminando en una
presentación en nuestropresentación en nuestro

encuentro intergeneracional.encuentro intergeneracional.

SANTA CRUZSANTA CRUZSANTA CRUZ    
K-POP ACADEMYK-POP ACADEMYK-POP ACADEMY

TEATRO CANARIOTEATRO CANARIOTEATRO CANARIO

ESPACIO EL MOLINO - MIÉRCOLES

AAVV LUZ Y VIDA - SÁBADOS

MIÉRCOLES Y SÁBADOS, 
2, 5, 9, 12, 16, 23, 26 Y 30 

16:30/19:00 h. MIÉRCOLES
10:30/13:00 h. SÁBADOS

PLAZAS: 20

https://www.google.com/maps/place/Centro+c%C3%ADvico+nuevo+obrero/@28.4486102,-16.2889271,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cddd41e24fa7:0x898eacd48e2a9318!8m2!3d28.4486102!4d-16.2889271!16s%2Fg%2F11lkcmyvv_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Espacio+El+Molino/@28.4372473,-16.3124537,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cd13d93044ff:0xf9bd5a6e14b9452!8m2!3d28.4372426!4d-16.3098788!16s%2Fg%2F11nxszybhb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Asocioacion+de+vecinos+Luz+y+Vida/@28.4738988,-16.2487841,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cb7f70e437e7:0x95cc7143830e4276!8m2!3d28.4738988!4d-16.2487841!16s%2Fg%2F11c1lhx1c8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


02

CENTRO COMUNITARIO
7 ISLAS

JUEVES Y SÁBADOS, 
3, 5, 10, 24 Y 26 

17:00/20:00 h. 

PLAZAS: 15

FOLKLORE CANARIOFOLKLORE CANARIOFOLKLORE CANARIO
DE PERCUSIÓNDE PERCUSIÓNDE PERCUSIÓN

CASA DE LA JUVENTUD
LÁZARO SILIUTO

JUEVES, 
3, 10 Y 24 

17:00/20:00 h. 

PLAZAS: 12

¡Descubre la magia del¡Descubre la magia del
bordado en nuestro tallerbordado en nuestro taller
de talegas con la técnicade talegas con la técnica

japonesa sashiko!japonesa sashiko!
Une tradición y modernidad,Une tradición y modernidad,    

aprende a crear diseñosaprende a crear diseños
únicos y desarrollaúnicos y desarrolla

habilidades artísticas.habilidades artísticas.
Disfruta de un ambienteDisfruta de un ambiente
relajante y desarrolla turelajante y desarrolla tu

creatividad y compañerismo.creatividad y compañerismo.  

TALEGAS JAPONESASTALEGAS JAPONESASTALEGAS JAPONESAS
CON BORDADO SASHIKOCON BORDADO SASHIKOCON BORDADO SASHIKO

06

¡Sumérgete en el vibrante¡Sumérgete en el vibrante
mundo del folklore canario!mundo del folklore canario!
Aprende a tocar instrumentosAprende a tocar instrumentos

tradicionales de percusióntradicionales de percusión
mientras exploras nuestrasmientras exploras nuestras

raíces culturales. Disfruta deraíces culturales. Disfruta de
una experiencia práctica queuna experiencia práctica que

combina música, historia ycombina música, historia y
trabajo en equipo, y déjatetrabajo en equipo, y déjate
llevar por nuestros ritmos.llevar por nuestros ritmos.

https://www.google.com/maps/place/AAVV+7+Islas/@28.4417145,-16.31923,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cd006036023b:0xf0d515da6c991983!8m2!3d28.4417098!4d-16.3166551!16s%2Fg%2F11vpqt4qqp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Casa+de+la+Juventud.+Casa+Siliuto./@28.4724243,-16.2503159,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cb9afbbaf853:0x817b9a5783b41b88!8m2!3d28.4724243!4d-16.2503159!16s%2Fg%2F11h1kwmw0_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0207

CENTRO COMUNITARIO
VALLESECO

VIERNES, 
4, 11 Y 25 

17:00/20:00 h. 

PLAZAS: 12

ANAGA

SÁBADO, 12

08:00/16:00 h. 

PLAZAS: 20

¡Aprecia la belleza de¡Aprecia la belleza de
Canarias a través del arteCanarias a través del arte

del carboncillo!del carboncillo!
Aprende técnicas básicas yAprende técnicas básicas y

captura paisajes, tradicionescaptura paisajes, tradiciones
y elementos culturales dely elementos culturales del
archipiélago. Desarrolla tuarchipiélago. Desarrolla tu
creatividad y habilidadescreatividad y habilidades

expresivas, conecta con tuexpresivas, conecta con tu
entorno, y muestra tu talentoentorno, y muestra tu talento
en nuestra exposición virtual.en nuestra exposición virtual.

¡Conéctate con la naturaleza¡Conéctate con la naturaleza
en la mágica Reserva de laen la mágica Reserva de la

Biosfera de Anaga!Biosfera de Anaga!
Únete a nuestra ruta, dondeÚnete a nuestra ruta, donde

explorarás senderos naturalesexplorarás senderos naturales
mientras aprendes sobre elmientras aprendes sobre el

respeto y cuidado del mediorespeto y cuidado del medio
ambiente. Disfruta deambiente. Disfruta de

actividades que fomentan laactividades que fomentan la
socialización y el amor porsocialización y el amor por

nuestro entorno.nuestro entorno.

DIBUJO CONDIBUJO CONDIBUJO CON
CARBONCILLOCARBONCILLOCARBONCILLO

SENDEROSENDEROSENDERO

https://www.google.com/maps/place/Asociaci%C3%B3n+de+Vecinos+Nuestra+Se%C3%B1ora+Del+Carmen/@28.4825679,-16.2498796,15z/data=!4m10!1m2!2m1!1scentro+comunitario+cerca+de+Valleseco,+Santa+Cruz+de+Tenerife!3m6!1s0xc41cb9a641ad3db:0x58b21f42980bb1ab!8m2!3d28.4877383!4d-16.2372296!15sCj1jZW50cm8gY29tdW5pdGFyaW8gY2VyY2EgZGUgVmFsbGVzZWNvLCBTYW50YSBDcnV6IGRlIFRlbmVyaWZlkgEbYXNzb2NpYXRpb25fb3Jfb3JnYW5pemF0aW9u4AEA!16s%2Fg%2F1z44bkyqx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Intercambiador+Sta.Cruz/@28.459053,-16.2551349,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1sINTERCAMBIADOR+SC!3m6!1s0xc41cc9dedf501c7:0xa540b03963e197d!8m2!3d28.4592497!4d-16.2524781!15sChFJTlRFUkNBTUJJQURPUiBTQ5IBC2J1c19zdGF0aW9u4AEA!16s%2Fg%2F12qfsx4m7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0208

IES TOMÁS DE IRIARTE

MIÉRCOLES, 23 Y 30 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 15

¡Potencia tu rendimiento¡Potencia tu rendimiento
académico con este Taller!académico con este Taller!
Aprende técnicas de estudioAprende técnicas de estudio

efectivas, mejora tuefectivas, mejora tu
organización, fortalece tusorganización, fortalece tus

áreas de dificultad yáreas de dificultad y
desarrolla habilidades dedesarrolla habilidades de
resolución de problemas yresolución de problemas y

pensamiento crítico, todo enpensamiento crítico, todo en
un ambiente positivo yun ambiente positivo y

colaborativo.colaborativo.

APRENDIZAJE YAPRENDIZAJE YAPRENDIZAJE Y
REFUERZO DEREFUERZO DEREFUERZO DE
HABILIDADESHABILIDADESHABILIDADES
ACADÉMICASACADÉMICASACADÉMICAS

https://www.google.com/maps/place/IES+Tom%C3%A1s+de+Iriarte/@28.4519776,-16.2818338,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cceba5763c89:0x26c9fa8ed655a775!8m2!3d28.4519729!4d-16.2792589!16s%2Fg%2F1v1smgy3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0209

MAYOMAYO



0210

IGUESTE DE SAN ANDRÉS

DOMINGO, 4

08:00/16:00 h. 

PLAZAS: 20

¡Embárcate en una aventura¡Embárcate en una aventura
única en la Reserva de laúnica en la Reserva de la

Biosfera de Anaga!Biosfera de Anaga!
Únete a nuestra ruta y exploraÚnete a nuestra ruta y explora

la naturaleza en su estadola naturaleza en su estado
puro, aprende sobre elpuro, aprende sobre el

respeto al medio ambiente yrespeto al medio ambiente y
disfruta de actividades quedisfruta de actividades que
fomentan la socialización.fomentan la socialización.
Conéctate con el entorno yConéctate con el entorno y

vive su belleza.vive su belleza.

SENDEROSENDEROSENDERO

https://www.google.com/maps/place/Intercambiador+Sta.Cruz/@28.459053,-16.2551349,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1sINTERCAMBIADOR+SC!3m6!1s0xc41cc9dedf501c7:0xa540b03963e197d!8m2!3d28.4592497!4d-16.2524781!15sChFJTlRFUkNBTUJJQURPUiBTQ5IBC2J1c19zdGF0aW9u4AEA!16s%2Fg%2F12qfsx4m7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0211

JUEGOS DE ROLJUEGOS DE ROLJUEGOS DE ROL    
(LOS MENCEYES)(LOS MENCEYES)(LOS MENCEYES)

CENTRO COMUNITARIO
VALLESECO

VIERNES, 9, 16 Y 23 

17:30/20:30 h. 

PLAZAS: 15

¡Captura la magia de Santa Cruz¡Captura la magia de Santa Cruz  
a través de tu cámara!a través de tu cámara!

Explora los cinco distritos, aprende técnicasExplora los cinco distritos, aprende técnicas
esenciales de fotografía y retrata la esenciaesenciales de fotografía y retrata la esencia
de tu comunidad. Finalmente, se hará unade tu comunidad. Finalmente, se hará una

exposición en el encuentro intergeneracional,exposición en el encuentro intergeneracional,
donde jóvenes y mayores compartirándonde jóvenes y mayores compartirán

perspectivas sobre los lugares retratados.perspectivas sobre los lugares retratados.

FOTOGRAFÍAFOTOGRAFÍAFOTOGRAFÍA
ITINERANTE,ITINERANTE,ITINERANTE,

REFLEJO CANARIOREFLEJO CANARIOREFLEJO CANARIO

¡Explora la rica historia de¡Explora la rica historia de
Canarias con los juegos deCanarias con los juegos de
rol inspirados en la épocarol inspirados en la época

de los Menceyes!de los Menceyes!
Diseña personajes únicos,Diseña personajes únicos,
descubre tradiciones y vivedescubre tradiciones y vive

aventuras épicas. Unas horasaventuras épicas. Unas horas
únicas en las que se combinaúnicas en las que se combina

aprendizaje, creatividad yaprendizaje, creatividad y
diversión en un viaje a tusdiversión en un viaje a tus

raíces culturales.raíces culturales.

MARTES Y VIERNES, 
6, 9, 13, 16, 20, 23 Y 27 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 16

MARTES 6, PARQUE DE LA ESTRELLA, 
VIERNES 9, FRENTE AL CENTRO DE SALUD OFRA-DELICIAS,

MARTES 13, PUENTE DE COLORES DE LA AVDA. DE SAN ANDRÉS,

VIERNES 16, ZONA DE CALISTENIA DEL PARQUE DE LA GRANJA,

MARTES 20, TEMPLETE DE LA PLAZA DEL PRÍNCIPE,
VIERNES 23 Y MARTES 27, MUSEO DE BELLAS ARTES

DÍA 6 DÍA 13DÍA 9

DÍA 16 DÍA 23 Y 27DÍA 20

https://www.google.com/maps/place/Parque+de+La+Estrella/@28.429725,-16.3087957,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cd7148d037f9:0xdcb6693e7ccf0243!8m2!3d28.4297203!4d-16.3062208!16s%2Fg%2F11hdq9r_vt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Asociaci%C3%B3n+de+Vecinos+Nuestra+Se%C3%B1ora+Del+Carmen/@28.4825679,-16.2498796,15z/data=!4m10!1m2!2m1!1scentro+comunitario+cerca+de+Valleseco,+Santa+Cruz+de+Tenerife!3m6!1s0xc41cb9a641ad3db:0x58b21f42980bb1ab!8m2!3d28.4877383!4d-16.2372296!15sCj1jZW50cm8gY29tdW5pdGFyaW8gY2VyY2EgZGUgVmFsbGVzZWNvLCBTYW50YSBDcnV6IGRlIFRlbmVyaWZlkgEbYXNzb2NpYXRpb25fb3Jfb3JnYW5pemF0aW9u4AEA!16s%2Fg%2F1z44bkyqx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/@28.4551161,-16.2843438,3a,75y,242.42h,74.79t/data=!3m7!1e1!3m5!1sWsBcjU_SJQbwJ7TYVcNOBA!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D15.2050729025392%26panoid%3DWsBcjU_SJQbwJ7TYVcNOBA%26yaw%3D242.41979044284486!7i16384!8i8192?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Puente+Peatonal+De+Colores/@28.5047868,-16.1927037,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41ca38804a2d0d:0x9a39a77adc413db8!8m2!3d28.5047821!4d-16.1901288!16s%2Fg%2F11c5zgr6n4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Calistenia+Tenerife+Barman%C3%ADa+Park/@28.4623514,-16.2655478,20z/data=!4m10!1m2!2m1!1sZona+de+Calistenia+del+Parque+de+La+Granja+tenerife!3m6!1s0xc41cd9dc1b668ed:0x7628de0eecaadc25!8m2!3d28.4623514!4d-16.2655478!15sCjNab25hIGRlIENhbGlzdGVuaWEgZGVsIFBhcnF1ZSBkZSBMYSBHcmFuamEgdGVuZXJpZmVaNSIzem9uYSBkZSBjYWxpc3RlbmlhIGRlbCBwYXJxdWUgZGUgbGEgZ3JhbmphIHRlbmVyaWZlkgENYXRobGV0aWNfcGFya5oBJENoZERTVWhOTUc5blMwVkpRMEZuU1VSTE5rdDJVblJuUlJBQuABAPoBBAgAEC8!16s%2Fg%2F11h02kq6_d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Templete+Plaza+del+Pr%C3%ADncipe/@28.4683258,-16.2529528,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cb7ddc8c6cf9:0x9917a9122f047e27!8m2!3d28.4683211!4d-16.2503779!16s%2Fg%2F11g7nqfkzc?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Museo+de+Bellas+Artes/@28.4682575,-16.2524706,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cbf2f33d7a6d:0x8a45e016c8fe241d!8m2!3d28.4682528!4d-16.2498957!16s%2Fg%2F11h3mk2c7f?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0212

POLIDEPORTIVO DE 
SAN ANDRÉS

MARTES, 6 Y 20 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 20

¡Revive las tradiciones¡Revive las tradiciones
canarias con los juegos ycanarias con los juegos y
deportes tradicionales!deportes tradicionales!

Aprende sobre la lucha canaria,Aprende sobre la lucha canaria,
el juego del palo y más, mientrasel juego del palo y más, mientras
fomentas el trabajo en equipo yfomentas el trabajo en equipo y

la identidad cultural en unla identidad cultural en un
ambiente dinámico y divertido.ambiente dinámico y divertido.

Conéctate con tus raíces yConéctate con tus raíces y
disfruta de una experiencia llenadisfruta de una experiencia llena

de historia.de historia.

¡Apúntate a la K-Pop¡Apúntate a la K-Pop
Academy y sigue disfrutandoAcademy y sigue disfrutando
del mundo del baile coreano!del mundo del baile coreano!

Aprende técnicas, creaAprende técnicas, crea
coreografías y participa en lacoreografías y participa en la
actuación final donde podrásactuación final donde podrás
mostrar tu talento. Además demostrar tu talento. Además de

los talleres de costura,los talleres de costura,
interpretación y maquillaje parainterpretación y maquillaje para
complementar tu experiencia.complementar tu experiencia.  

JUEGOS Y DEPORTESJUEGOS Y DEPORTESJUEGOS Y DEPORTES
TRADICIONALESTRADICIONALESTRADICIONALES

SANTA CRUZSANTA CRUZSANTA CRUZ    
K-POP ACADEMYK-POP ACADEMYK-POP ACADEMY

ESPACIO EL MOLINO - MIÉRCOLES

AAVV LUZ Y VIDA - SÁBADOS

MIÉRCOLES Y SÁBADOS, 
7, 10, 14, 17, 21, 24 Y 28 

16:30/19:00 h. MIÉRCOLES
10:30/13:00 h. SÁBADOS

PLAZAS: 20

https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+Paco+Bello/@28.5068115,-16.1949539,17z/data=!4m6!3m5!1s0xc41cb64a682ff6d:0x3a240437d75f7aae!8m2!3d28.5068117!4d-16.1949538!16s%2Fg%2F11sqhh1sxq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Espacio+El+Molino/@28.4372473,-16.3124537,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cd13d93044ff:0xf9bd5a6e14b9452!8m2!3d28.4372426!4d-16.3098788!16s%2Fg%2F11nxszybhb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Asocioacion+de+vecinos+Luz+y+Vida/@28.4738988,-16.2487841,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cb7f70e437e7:0x95cc7143830e4276!8m2!3d28.4738988!4d-16.2487841!16s%2Fg%2F11c1lhx1c8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0213

IES TOMÁS DE IRIARTE

MIÉRCOLES, 
7, 14, 21 Y 28 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 15

CENTRO CÍVICO
NUEVO OBRERO

JUEVES, 
8, 15, 22 Y 29 

17:00/20:00 h. 

PLAZAS: 15

¡Mejora tu rendimiento¡Mejora tu rendimiento
escolar con este Taller!escolar con este Taller!

Descubre técnicas de estudioDescubre técnicas de estudio
efectivas, optimiza tuefectivas, optimiza tu

organización y refuerza tusorganización y refuerza tus
áreas de dificultad en unáreas de dificultad en un

entorno positivo y colaborativo.entorno positivo y colaborativo.
Adquiere habilidades esencialesAdquiere habilidades esenciales

para triunfar en tus estudios ypara triunfar en tus estudios y
logra tus objetivos académicos.logra tus objetivos académicos.

¡Muestra tu talento en la¡Muestra tu talento en la
actividad de teatro centradaactividad de teatro centrada

en la cultura canaria!en la cultura canaria!  
Elabora una obra que reflejeElabora una obra que refleje

nuestra rica historia ynuestra rica historia y
tradiciones, perfecciona tustradiciones, perfecciona tus

habilidades escénicas yhabilidades escénicas y
reconecta con tus raícesreconecta con tus raíces

culturales. Todo culminará enculturales. Todo culminará en
una presentación durante eluna presentación durante el
encuentro intergeneracional.encuentro intergeneracional.

APRENDIZAJE YAPRENDIZAJE YAPRENDIZAJE Y
REFUERZO DEREFUERZO DEREFUERZO DE
HABILIDADESHABILIDADESHABILIDADES
ACADÉMICASACADÉMICASACADÉMICAS

TEATRO CANARIOTEATRO CANARIOTEATRO CANARIO

https://www.google.com/maps/place/IES+Tom%C3%A1s+de+Iriarte/@28.4519729,-16.2792589,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cceba5763c89:0x26c9fa8ed655a775!8m2!3d28.4519729!4d-16.2792589!16s%2Fg%2F1v1smgy3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Centro+c%C3%ADvico+nuevo+obrero/@28.4486102,-16.2889271,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cddd41e24fa7:0x898eacd48e2a9318!8m2!3d28.4486102!4d-16.2889271!16s%2Fg%2F11lkcmyvv_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0214

CASA DE LA JUVENTUD
MASCAREÑO

MARTES Y JUEVES, 
8, 13, 22 Y 27 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 12

CENTRO COMUNITARIO
7 ISLAS

SÁBADO, 10, 17 Y 24 

17:00/20:00 h. 

PLAZAS: 12

¡Adéntrate en el apasionante¡Adéntrate en el apasionante
mundo del folclore canario!mundo del folclore canario!

Aprende nociones básicas paraAprende nociones básicas para
tocar instrumentos de cuerdatocar instrumentos de cuerda

como el timple, guitarracomo el timple, guitarra
canaria y laúd. Interpretacanaria y laúd. Interpreta
melodías tradicionales ymelodías tradicionales y

sumérgete en la rica cultura delsumérgete en la rica cultura del
archipiélago. Desarrolla tusarchipiélago. Desarrolla tus
habilidades musicales en unhabilidades musicales en un

ambiente divertido.ambiente divertido.

FOLKLORE CANARIO,FOLKLORE CANARIO,FOLKLORE CANARIO,
INSTRUMENTOS DEINSTRUMENTOS DEINSTRUMENTOS DE

CUERDACUERDACUERDA

¡Conoce la artesanía¡Conoce la artesanía
canaria en nuestro taller decanaria en nuestro taller de

joyería con arcilla!joyería con arcilla!
Aprende a modelar y diseñarAprende a modelar y diseñar
piezas únicas inspiradas en lapiezas únicas inspiradas en la

tradición local y desarrollatradición local y desarrolla
habilidades artísticas yhabilidades artísticas y

manuales. Llévate a casa tusmanuales. Llévate a casa tus
propias creaciones, unapropias creaciones, una
hermosa fusión de arte yhermosa fusión de arte y

cultura con nuestra esencia.cultura con nuestra esencia.

JOYERÍA CANARIAJOYERÍA CANARIAJOYERÍA CANARIA
CON ARCILLACON ARCILLACON ARCILLA

https://www.google.com/maps/place/Casa+Mascare%C3%B1o,+C.+Ferm%C3%ADn+Mor%C3%ADn,+38007+Santa+Cruz+de+Tenerife/data=!4m2!3m1!1s0xc41cdec45f41231:0xbc4571132b83fd0d?utm_source=mstt_1&entry=gps&coh=192189&g_ep=CAESCjExLjEzMy4xMDIYACCenQoqWiw5NDIxMjQ5Niw5NDIwNzM5NCw5NDIwNzUwNiw5NDIwODUwNiw5NDIxNzUyMyw5NDIxODY1Myw5NDIyOTgzOSw0NzA4NzExOCw0NzA4NDM5Myw5NDIxMzIwMEICRVM%3D
https://www.google.com/maps/place/AAVV+7+Islas/@28.4417145,-16.31923,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cd006036023b:0xf0d515da6c991983!8m2!3d28.4417098!4d-16.3166551!16s%2Fg%2F11vpqt4qqp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0215

CENTRO COMUNITARIO  
VALLESECO

VIERNES, 30

10:00/13:00 h. 

PLAZAS: 30

¡Celebra el Día de Canarias¡Celebra el Día de Canarias
en un encuentroen un encuentro

intergeneracional lleno deintergeneracional lleno de
diversión y aprendizaje!diversión y aprendizaje!

Disfruta de juegosDisfruta de juegos
tradicionales, una exposicióntradicionales, una exposición

fotográfica y una emocionantefotográfica y una emocionante
obra teatral que revive laobra teatral que revive la

historia de los Menceyes, todohistoria de los Menceyes, todo
en un ambiente de convivenciaen un ambiente de convivencia

y respeto.y respeto.  

MAÑANEO CANARIOMAÑANEO CANARIOMAÑANEO CANARIO
INTERGENERACIONALINTERGENERACIONALINTERGENERACIONAL

(DÍA DE CANARIAS)(DÍA DE CANARIAS)(DÍA DE CANARIAS)

¡Únete a nosotros para fortalecer la¡Únete a nosotros para fortalecer la¡Únete a nosotros para fortalecer la
conexión entre generaciones y disfrutarconexión entre generaciones y disfrutarconexión entre generaciones y disfrutar
de nuestras ricas tradiciones canarias!de nuestras ricas tradiciones canarias!de nuestras ricas tradiciones canarias!

https://www.google.com/maps/place/Asociaci%C3%B3n+de+Vecinos+Nuestra+Se%C3%B1ora+Del+Carmen/@28.4825679,-16.2498796,15z/data=!4m10!1m2!2m1!1scentro+comunitario+cerca+de+Valleseco,+Santa+Cruz+de+Tenerife!3m6!1s0xc41cb9a641ad3db:0x58b21f42980bb1ab!8m2!3d28.4877383!4d-16.2372296!15sCj1jZW50cm8gY29tdW5pdGFyaW8gY2VyY2EgZGUgVmFsbGVzZWNvLCBTYW50YSBDcnV6IGRlIFRlbmVyaWZlkgEbYXNzb2NpYXRpb25fb3Jfb3JnYW5pemF0aW9u4AEA!16s%2Fg%2F1z44bkyqx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0216

JUNIOJUNIO



0217

CASA DE LA JUVENTUD 
MASCAREÑO

MARTES Y VIERNES, 
3, 6, 10, 13, 17, 24 Y 27 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 12

CENTRO CÍVICO 
NUEVO OBRERO

MARTES, 
3, 10, 17 Y 24 

17:30/20:00 h. 

PLAZAS: 12

¡Desarrolla tu pasión por el¡Desarrolla tu pasión por el
cine en nuestro Taller decine en nuestro Taller de
Realización Audiovisual!Realización Audiovisual!

Crea cortometrajes o videoclipsCrea cortometrajes o videoclips
y aprende nociones sobrey aprende nociones sobre

guión, grabación y edición,guión, grabación y edición,
desarrolla tu visión y estilodesarrolla tu visión y estilo

personal, todo conpersonal, todo con
herramientas accesibles. Alherramientas accesibles. Al

finalizar, comparte tusfinalizar, comparte tus
proyectos en una muestra.proyectos en una muestra.

REALIZACIÓNREALIZACIÓNREALIZACIÓN
AUDIOVISUAL (OBS)AUDIOVISUAL (OBS)AUDIOVISUAL (OBS)

¡Conéctate con la rica¡Conéctate con la rica
tradición musical de nuestratradición musical de nuestra
tierra en esta actividad detierra en esta actividad de

Cantos Canarios!Cantos Canarios!  
Aprende a interpretar génerosAprende a interpretar géneros

emblemáticos como isas yemblemáticos como isas y
folías, mientras desarrollasfolías, mientras desarrollas

técnicas vocales y exploras latécnicas vocales y exploras la
historia cultural detrás de estashistoria cultural detrás de estas

melodías y letras. Vive lamelodías y letras. Vive la
música canaria en grupo.música canaria en grupo.

FOLCLORE,FOLCLORE,FOLCLORE,
CANTOS CANARIOSCANTOS CANARIOSCANTOS CANARIOS

https://www.google.com/maps/place/Casa+Mascare%C3%B1o,+C.+Ferm%C3%ADn+Mor%C3%ADn,+38007+Santa+Cruz+de+Tenerife/data=!4m2!3m1!1s0xc41cdec45f41231:0xbc4571132b83fd0d?utm_source=mstt_1&entry=gps&coh=192189&g_ep=CAESCjExLjEzMy4xMDIYACCenQoqWiw5NDIxMjQ5Niw5NDIwNzM5NCw5NDIwNzUwNiw5NDIwODUwNiw5NDIxNzUyMyw5NDIxODY1Myw5NDIyOTgzOSw0NzA4NzExOCw0NzA4NDM5Myw5NDIxMzIwMEICRVM%3D
https://www.google.com/maps/place/Centro+c%C3%ADvico+nuevo+obrero/@28.4486102,-16.2889271,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cddd41e24fa7:0x898eacd48e2a9318!8m2!3d28.4486102!4d-16.2889271!16s%2Fg%2F11lkcmyvv_?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


0218

MUSEO DE BELLAS ARTES

JUEVES, 
5, 12, 19 Y 26 

17:30/19:30 h. 

PLAZAS: 12

¡No te pierdas la K-Pop¡No te pierdas la K-Pop
Academy y su apasionanteAcademy y su apasionante
mundo del baile coreano!mundo del baile coreano!  
Aprende la técnica de esteAprende la técnica de este

tipo de baile, creatipo de baile, crea
coreografías y participa en lacoreografías y participa en la

actuación final. Además,actuación final. Además,
disfruta de talleres de costura,disfruta de talleres de costura,

interpretación y maquillajeinterpretación y maquillaje
para que completes tupara que completes tu
experiencia artística.experiencia artística.  

¡Desata tu creatividad con tu¡Desata tu creatividad con tu
diseño de Pintura ydiseño de Pintura y

Decoración de Vidrio!Decoración de Vidrio!
Aprende a transformar objetosAprende a transformar objetos

cotidianos en obras de artecotidianos en obras de arte
únicas utilizando técnicasúnicas utilizando técnicas

innovadoras y coloresinnovadoras y colores
vibrantes. Al finalizar, llévate avibrantes. Al finalizar, llévate a

casa tu propia creación ycasa tu propia creación y
contribuye a la sostenibilidadcontribuye a la sostenibilidad

al reutilizar vidrio.al reutilizar vidrio.  

SANTA CRUZSANTA CRUZSANTA CRUZ    
K-POP ACADEMYK-POP ACADEMYK-POP ACADEMY

DECO - VIDRIODECO - VIDRIODECO - VIDRIO

ESPACIO EL MOLINO - MIÉRCOLES

AAVV LUZ Y VIDA - SÁBADOS

MIÉRCOLES Y SÁBADOS, 
4, 7, 11, 14 Y 18 

16:30/19:00 h. MIÉRCOLES
10:30/13:00 h. SÁBADOS

PLAZAS: 20

https://www.google.com/maps/place/Museo+de+Bellas+Artes/@28.4682528,-16.2498957,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cbf2f33d7a6d:0x8a45e016c8fe241d!8m2!3d28.4682528!4d-16.2498957!16s%2Fg%2F11h3mk2c7f?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Espacio+El+Molino/@28.4372473,-16.3124537,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cd13d93044ff:0xf9bd5a6e14b9452!8m2!3d28.4372426!4d-16.3098788!16s%2Fg%2F11nxszybhb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Asocioacion+de+vecinos+Luz+y+Vida/@28.4738988,-16.2487841,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xc41cb7f70e437e7:0x95cc7143830e4276!8m2!3d28.4738988!4d-16.2487841!16s%2Fg%2F11c1lhx1c8?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


SENDERO MALPAÍSSENDERO MALPAÍSSENDERO MALPAÍS
DE GÜÍMARDE GÜÍMARDE GÜÍMAR

0219

PLAYA DE LAS TERESITAS

SÁBADO, 14 

10:00/13:00 h. 

PLAZAS: 20

¡Admira la belleza natural¡Admira la belleza natural
del Malpaís de Güímar!del Malpaís de Güímar!
Conéctate con el entorno,Conéctate con el entorno,

aprende sobre laaprende sobre la
conservación y disfruta deconservación y disfruta de

actividades lúdico-actividades lúdico-
educativas que fomentan laeducativas que fomentan la
socialización y el respeto porsocialización y el respeto por
la naturaleza. Únete a estala naturaleza. Únete a esta
aventura y explora su ricaaventura y explora su rica

naturaleza.naturaleza.

¡Ven a disfrutar de un día¡Ven a disfrutar de un día
lleno de diversión y deportelleno de diversión y deporte
en la playa de Las Teresitas!en la playa de Las Teresitas!

Participa en emocionantesParticipa en emocionantes
partidos de vóley, aprendepartidos de vóley, aprende

malabares, juega al frisbee ymalabares, juega al frisbee y
estimula tu creatividadestimula tu creatividad

haciendo pulseras veraniegas.haciendo pulseras veraniegas.
No te pierdas esta oportunidadNo te pierdas esta oportunidad
de hacer amigos y celebrar elde hacer amigos y celebrar el

verano al aire libre.verano al aire libre.

MAL PAÍS DE GÜÍMAR

DOMINGO, 8

08:00/16:00 h. 

PLAZAS: 20

PLAYEO JOVENPLAYEO JOVENPLAYEO JOVEN

https://www.google.com/maps/place/Intercambiador+Sta.Cruz/@28.459053,-16.2551349,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1sINTERCAMBIADOR+SC!3m6!1s0xc41cc9dedf501c7:0xa540b03963e197d!8m2!3d28.4592497!4d-16.2524781!15sChFJTlRFUkNBTUJJQURPUiBTQ5IBC2J1c19zdGF0aW9u4AEA!16s%2Fg%2F12qfsx4m7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Parada+de+Guaguas+Playa+de+las+Teresitas/@28.5071513,-16.1914203,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1sparada+de+guagua+Playa+de+Las+Teresitas+(Santa+Cruz+de+Tenerife)!3m6!1s0xc41cb568f919b4d:0x2cd0657a73588be2!8m2!3d28.5071238!4d-16.1888624!15sCkBwYXJhZGEgZGUgZ3VhZ3VhIFBsYXlhIGRlIExhcyBUZXJlc2l0YXMgKFNhbnRhIENydXogZGUgVGVuZXJpZmUpkgELYnVzX2NvbXBhbnngAQA!16s%2Fg%2F11stg0z1vg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


02

IGUESTE DE SAN ANDRÉS

VIERNES Y SÁBADO, 
27 Y 28 

DE LAS 08:00 H. DEL DÍA 27
HASTA LAS 12:00 H. DEL 28

PLAZAS: 20

ACAMPADA + SENDEROACAMPADA + SENDEROACAMPADA + SENDERO
EN IGUESTE DEEN IGUESTE DEEN IGUESTE DE    

SAN ANDRÉSSAN ANDRÉSSAN ANDRÉS

20

¡Únete a la emocionante¡Únete a la emocionante
acampada en los montesacampada en los montes  

de Anaga y descubrede Anaga y descubre  
su belleza!su belleza!  

Disfruta de la flora y fauna deDisfruta de la flora y fauna de
la zona durante el sendero, dela zona durante el sendero, de

dinámicas grupales y de ladinámicas grupales y de la
oportunidad de conectar conoportunidad de conectar con

los habitantes locales,los habitantes locales,
fomentando el respeto porfomentando el respeto por

nuestro patrimonio.nuestro patrimonio.

https://www.google.com/maps/place/Intercambiador+Sta.Cruz/@28.459053,-16.2551349,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1sINTERCAMBIADOR+SC!3m6!1s0xc41cc9dedf501c7:0xa540b03963e197d!8m2!3d28.4592497!4d-16.2524781!15sChFJTlRFUkNBTUJJQURPUiBTQ5IBC2J1c19zdGF0aW9u4AEA!16s%2Fg%2F12qfsx4m7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


02

VIERNES
VIERNES

21

ENCUENTRO TRIMESTRAL DEENCUENTRO TRIMESTRAL DE  
PRIMAVERA 2025PRIMAVERA 2025

ATENT@S A NUESTRAS REDESATENT@S A NUESTRAS REDES

Plazas hasta completar aforo

¡NO TE LO PUEDES PERDER!¡NO TE LO PUEDES PERDER!

¡INSCRÍBETE!¡INSCRÍBETE!



02

ANAGA, día 11

OFRA, día 5 y 26

SALUD- LA SALLE, día 15

CENTRO, día 16

ANAGA, día 14

OFRA, día 17

 SUROESTE, día 4

SALUD- LA SALLE, día 13

CENTRO, día 12

22

DISTRITO JOVENDISTRITO JOVEN  
TE INFORMATE INFORMA

ANAGA, día 30

OFRA, día 17 y 23

SALUD- LA SALLE, día 10 y 24

MAYOMAYOMAYO
ABRILABRILABRIL

JUNIOJUNIOJUNIO



0223

DISTRITO JOVENDISTRITO JOVEN
TAMBIÉN EN TU CENTROTAMBIÉN EN TU CENTRO

“NO DUDES EN CONTACTAR CON NOSOTROS,
TENEMOS MUCHAS ACTIVIDADES QUE OFRECERTE”

“NO DUDES EN CONTACTAR CON NOSOTROS,
TENEMOS MUCHAS ACTIVIDADES QUE OFRECERTE”



02

EN EL PROGRAMA DISTRITO JOVEN
(SÓLO 1 VEZ)
SIGUE EL ENLACE: INSCRIBIRME 

INSCRÍBETEINSCRÍBETE

RESERVA TU PLAZARESERVA TU PLAZA
EN LAS ACTIVIDADES A LAS QUE
QUIERAS ASISTIR
ENVIANDO: NOMBRE + ACTIVIDAD

 a nuestro WhatsApp

24

¡APÚNTATE A NUESTRAS¡APÚNTATE A NUESTRAS
ACTIVIDADES!ACTIVIDADES!  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiqoM8FSmHUrYn-sWPs0HuCBFj-Ja_gaD_Lvpr5lhaHjUzkw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiqoM8FSmHUrYn-sWPs0HuCBFj-Ja_gaD_Lvpr5lhaHjUzkw/viewform


0225



26

CREA RECUERDOSCREA RECUERDOS
INOLVIDABLES YINOLVIDABLES Y

VIVE EXPERIENCIASVIVE EXPERIENCIAS
ÚNICASÚNICAS  


