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TALLER OFIMATICA

MARTES Y VIERNES

iIAprende los aspectos mdas

importantes de la Ofimétical

Hazte un/a experto/a en 2,5,9,12,16,19, 23,
programas como Microsoft 26y 30
Word, Excel y PowerPoint,

asi como herramientas en

la nube y colaboracién en DE17:30 A 20:00 H.
lineq, recibe consejos sobre

organizacion, productividad 2.9.16,23y 30

y eficiencia en su uso. Ningun EN CASA DE LA JUVENTUD

trabaqjo se te resistird. MASCARENO
2,12,19Y 26

EN AAVV SOMOSIERRA ACTIVA

12 PLAZAS

ZONA ROL

MARTES

iAdéntrate en el apasionante
universo del juego de rol!
Conoce diferentes sistemas
2,9,16,23y 30 de juego, los materiales que
necesitas, asi como los mds
populares y sus mecdanicas.
DE 17:00 A 20:00 H. Disena d.esde cero tus ’
personajes, que te llevardn
por mundos inexplorados.

Disfruta de la experiencia de
ESPACIO EL MOLINO juego al completo.

m 12 PLAZAS

INICIACION AL HOCKEY

VIERNES
iDescubre el inexplorado

mundo del hockey!

Aprende las reglas basicas,

laimportancia de la 5,12,19y 26

comunicaciény el trabajo e 4%
en equipo. Adquiere | '

habilidades, tecnicasy DE 18:00 A 20:00 H. : =

tActicas especificas de este mmmmmmm———

gran deporte. Experimenta

la emocidn que se.desc.u’rrolla IES BENITO PEREZ
en el hockey. La diversion ARMAS

N

-

JUEVES Y SABADO

iExplora el vibrante ambiente
del K-Pop!
4 6.11,13,18, 20. Aprende las coreografias de
25y 27 tus grupos favoritos, inventa
las tuyas, perfecciona
técnicas de baile y mejora

JUEVES -17:00/20:30 H. tu coordinacién. Ademds,

SABADO -1:00/13:30 H. amplia tus conocimientos de

interpretacién, maquillaje

y costura. Una experiencia
AAVV LUZY VIDA enriquecedora llena de

musica, cultura

y creatividad.

40 PLAZAS


http://maps.app.goo.gl/NNATZbNpfHxrgg3d9
maps.app.goo.gl/kFkn4nBYQYETpHCY9
https://g.co/kgs/Uzk5UHW
http://maps.app.goo.gl/LtwU57Z5UReqFmXd8
http://maps.app.goo.gl/XBxB9metvPLPGEyj9

iConoce una nueva forma
de comunicarte con nuestro
taller de lengua de signos!
Adquiere habilidades
bdsicas para un intercambio
comunicativo efectivo,
promoviendo la inclusién

y la diversidad en nuestro
entorno mds cercano.
Eliminalas barreras en la
pluralidad linguistica.

SABADO

DE10:30 A 12:30 H.

BIBLIOTECA MUNICIPAL
CENTRAL, TEA (Parte baja)

12 PLAZAS

TUS COMPLEMENTOS

MIERCOLES

3,10,17 'y 24

DE17:30 A 20:30 H.

CENTRO CIVICO
NUEVO OBRERO

12 PLAZAS

4
INICIACION AL DIBUJO

iDespierta tu lado artistico en
nuestro taller de iniciacién al
dibujo!

Exploray desarrolla
habilidades, técnicas y
conceptos bdsicos para
crear dibujos Unicos.
Sombreado, perspectiva,
proporcidn y composicion...
expresay construye tu
talento con estilo propio.

VIERNES

5,12,19 y 26

DE17:30 A 20:00 H.

CENTRO COMUNITARIO
EL SOBRADILLO

14 PLAZAS

SABADO

DE17:00 A 20:00 H.

AAVV SAN ANDRES
Y AGORA

12 PLAZAS

iDale rienda suelta a tu
creatividad en nuestro taller
de bisuterial!

Crea piezas Unicas con
una gran variedad de
materiales y técnicas por
descubrir que reflejen

tu originalidad y estilo
personal. Disfruta de todo
el proceso creativo, serd
divertido.

iCuiday preparala piel de
tu rostro en nuestro taller de
Skincare!

Aplica técnicas bdsicas

de limpiezaq, tonificacion

y relajacién facial para
fomentar la salud de tu piel,
asi como para prepararlay
lograr un maquillaje pulido.
Obtén un cutis radiante, con
luminosidad y vida.



https://g.co/kgs/MqDWJLj
https://maps.app.goo.gl/1SgpEVfBCBg63Htq6
https://g.co/kgs/YZ9Jfc7
https://g.co/kgs/VWsVxTj

DOMINGO

SENDERO
i,

iAdéntrate enuna

experiencia Unica con este

e
sendero intermunicipal!

Una ocasién inmejorable 14
para un encuentro de

intercambio y convivencia

entre jovenes. Envuélvete X e DE 08:00 A 16:00 H.
de naturaleza en su estado

puro y siente a través de los
sentidos su propio lenguaje. PICO DEL INGLES-

VALLESECO

iExplora el vibrante ambiente

del K-Pop!

Aprende las coreografias de

tus grupos favoritos, inventa

las tuyas, perfecciona

técnicas de baile y mejora

tu coordinacién. Ademds, JUEVES -17:00/0:30 H.
amplia tus conocimientos de SABADO -T:00/13:30 H.
interpretacién, maquillaje

y costura. Una experiencia

enriquecedora llena de AAVV LUZY VIDA
musica, cultura

y creatividad.

40 PLAZAS

DOMINGO
iIEmbdarcate en una aventura

natural en nuestra ruta por el

corazdn Anagal
S Descubre la magia de la
naturaleza, sumergiéndote

|
03
en senderos naturales y
0 DE 08:00 A 16:00 H. conectando con los sentidos.
Fomenta valores como
el respeto ambiental y la
EL BAILADERO- preservacidén del espacio
TAGANANA mientras exploras nucleos
rurales.

20 PLAZAS


https://g.co/kgs/GHda8Kg
https://g.co/kgs/Uzk5UHW
https://g.co/kgs/GHda8Kg

iAdéntrate en el apasionante
universo del juego de rol!
Conoce diferentes sistemas
de juego, los materiales que
necesitas, asi como los mds
populares y sus mecdanicas.
Disena desde cero tus
persongjes, que te llevardn
por mundos inexplorados.
Disfruta de la experiencia de
juego al completo.

y .

iPotencia tu éxito académico
en el taller de técnicas

de estudio y refuerzo
académico!

Aprende trucos geniales de
estudio, desde la gestidn del
tiempo hasta la creacién de
mapas mentales. Enfrenta
tus desafios especificos

con recursos prdacticosy
actividades divertidas.

ZONA ROL

MARTES

7,14,21y 28

AAVYV SAN ANDRES

Y AGORA

12 PLAZAS

CONOCIENDO GOOGLE

MARTES Y VIERNES

7,10,14,17, 21, 24,
28y 31

DE17:00 A 20:00 H.

CASA DE LA JUVENTUD
MASCARENO

MIERCOLES

8,15,22y 29

DE 17:30 A 19:30 H.

IES TOMAS DE
IRIARTE

SO

12 PLAZAS

MIERCOLES

DE 18:00 A 20:00 H.

CENTRO COMUNITARIO
EL SOBRADILLO

1SPLAZAS

iDescubre el cosmos de
posibilidades que te da
Google en nuestro taller!
Sorpréndete conlas
opciones que te ofrece
esta amplia herramientaq,
desarrolla nuevas
capacidades en su UsO

y manejo y mejora tu
productividad y el trabajo
en equipo en diversas
situaciones.

iConviértete en el/la mejor
organizador/a de eventos
con nuestro taller!

Aprende a disenary
planificar encuentros
exitosos y a ser el/la mejor
anfitridn/a. Desarrolla ideas
creativas y temdticas para
cada ocasidon durante todo
el proceso creativo, desde la
elaboracidn de laidea hasta
el resultado final.



https://g.co/kgs/MqDWJLj
https://maps.app.goo.gl/LtwU57Z5UReqFmXd8
https://g.co/kgs/HnF3YxF
https://maps.app.goo.gl/1SgpEVfBCBg63Htq6

/ PERIODISMO JUVENIL DE INVESTIGACION

mundo del periodismo a
través de la investigacién! EB
O

Documenta la historia de

nuestra ciudad, recopila 0
relatos y entrevistas. DE18:00 A 21:00 H.

Construye un mosaico
narrativo que refleje ,

L Y AGORA
las experiencias de las ,

DIA 16 - CASA DE LA
personas mayores que han JUVENTUD LAZARO SILIUTO
sido tesngos del devenir de DIA 23 - CASA DE LA JUVENTUD
Santa Cruz. MASCARENO

DIA 9 - AAVV SAN ANDRES

14 PLAZAS

VISAGISMO Y DEPILACION DE CEJAS |

I VIERNES
iConoce el fascinante

universo del visagismo y
m depilacion de cejas en este
10,17, 24y 31 taller!
Comprende los conceptos
fundamentales de estas
DE 18:00 A 20:30 H. técnicas para analizar

rasgos faciales, realzarlos de
manera armoniosa y resaltar

CENTRO CiVICO la belleza Unica de cada

NUEVO OBRERO persona.

iVive una experiencia Unica
conociendo las tradiciones
de nuestra tierra!

Un viaje cautivador por el
rico patrimonio cultural de
nuestras raices a través

de los juegos tradicionales
tipicos canarios,
infercambiando experiencias
con nuestros mayores.

Pura inspiracién para amar
nuestra identidad.

30 PLAZAS



https://g.co/kgs/MqDWJLj
https://g.co/kgs/YZ9Jfc7
https://g.co/kgs/GHda8Kg
https://g.co/kgs/gHkE19b
https://maps.app.goo.gl/LtwU57Z5UReqFmXd8

EXCURSION AL TEIDE

SABADO

iUnete a una experiencia

enriquecedora con nuestra

excursion al Teide!

Acudiremos al Centro

de visitantes y nos

sumergiremos en la

alucinante geologiay DE 08:00 A 16:00 H.
biodiversidad del Parque

Nacional. Luego, andaremos

el emocionante sendero por PARQUE NACIONAL
sus majestuosos alrededores. DEL TEIDE

20 PLAZAS

|

iDisfruta de nuestro Tardeo
Joven en el CINE!
Una tarde llena de diversion,
N respeto y convivencia en
los multicines de Santa
Cruz de Tenerife. iTU eliges
la pelicula! Participa en DE 18:00 A 22:00 H.
nuestra encuesta en redes
sociales y sé protagonista

de esta experiencia
cinematogréfica Onica. CINES YELMO MERIDIANG

(Dénde las taquillas)

20 PLAZAS



https://maps.app.goo.gl/krpuauosivAhkn53A
https://g.co/kgs/GHda8Kg

J¥A10
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44 K-POP ACADEMY

JUEVES Y SABADO

iExplora el vibrante ambiente
del K-Pop!

Aprende las coreografias de

tus grupos favoritos, inventa 1,6,8,13,15y 20

las tuyas, perfecciona

técnicas de baile y mejora

tu coordinacién. Ademas, @ 17:00/20:30 H.
amplia tus conocimientos de 1:00/13:30 H.

interpretacion, maquillaje
y costura. Una experiencia @
enriquecedora llena de AAVV LUZY VIDA

musicaq, cultura
- i

y creatividad.

40 PLAZAS

' CORTOMETRAJE

MIERCOLES

Y SABADO
iISaca tu lado mas creativo

con nuestro taller de
1,5,812y15 cortometraje!

Conoce los fundamentos

del cine. Cuenta las

Elat

17:30/19:30 H. historias d i 1
10:30/12:30 H. IS. 9r|as e nuesira genie
y sientete como una
CENTRO COMUNITARIO estrella. No te pierdas esta
EL SOBRADILLO oportunidad emocionante
AAVV GARCIA ESCAMEZ J | lart
(Mercado de la Abeja) .e explorar ? .qr €
AAVV SAN ANDRES Y AGORA cinematografico.
CASA DE LA JUVENTUD
LAZARO SILIUTO
BIBLIOTECA MUNICIPAL
CENTRAL, TEA (Parte Baja)
8  opLazas

L

g MADEROTERAPIA

1 1 ]
SABADO

A

iIAdéntrate enuna
experiencia Unica con nuestro

taller de maderoterapial
Domina las técnicas de este 1,8y 15
tratamiento para conseguir tu
! bienestar fisico y emocionall.
',!_, Mejora tu circulacion, @ DE 17:00 A 19:30 H.
. - reduce tensiones y relgjate
J— conectando mente y cuerpo,

alivia el estrés y mejorar tu
bienestar general.

@ ESPACIO EL MOLINO

..(gi 1SPLAZAS

Y :
SOCIAL NETWORKS: DOMINA TUS REDES

L |
MARTES Y VIERNES

iConoce las plataformas

— digitales con el taller de
Social Networks!
4,7,1,14,18y 25 {Realmente conoces las
Redes Sociales? Descubre h
desde las populares hasta )
@ DE 17:30 A 20:00 H. las mdés especializadas y
aprende a navegar por ellas
de forma segura conociendo
@ CASA DE LA JUVENTUD sus entresijos, sus funciones
LAZARO SILIUTO concretas y su propdsito.

o
}3{ 12 PLAZAS '



https://g.co/kgs/Uzk5UHW
https://g.co/kgs/VWsVxTj
https://maps.app.goo.gl/NNATZbNpfHxrgg3d9
https://g.co/kgs/gHkE19b
https://g.co/kgs/gHkE19b
https://g.co/kgs/MqDWJLj
https://maps.app.goo.gl/9RQM9YE576TDxjp89
https://maps.app.goo.gl/1SgpEVfBCBg63Htq6

JULl10

ZONA ROL

L
MARTES

iAdéntrate en el apasionante
universo del juego de rol!

Conoce diferentes sistemas

de juego, los materiales que 4,1,18y 25
necesitas, asi como los mdas

populares y sus mecdanicas.

Disena desde cero tus @ DE 17:00 A 20:00 H.

persongjes, que te llevardn
por mundos inexplorados.
Disfruta de la experiencia de
juego al completo.

Q BIBLIOTECA MUNICIPAL
CENTRAL, TEA (Parte baja)

12 PLAZAS

PERIODISMO JOVEN DE INVESTIGACION

]
JUEVES

iAtrévete a explorar el mundo

(! del periodismo a través de la
6,13y 20 investigacién!
Documenta la historia de
nuestra ciudad, recopila '
DE 18:00 A 21:00 H. relatos y entrevistas. Construye
un Mosaico narrativo que
CENTRO CiVICO NUEVO refleje las experiencias de las
OBRERO personas mayores que han
CENTRO COMUNITARIO sido testigos del devenir de
EL SOBRADILLO
Santa Cruz.
BIBLIOTECA MUNICIPAL

CENTRAL, TEA (Parte baija)

i.”ga 14 PLAZAS

SENDERO + ACAMPADA

.....

. VIERNES Y SABADO A0 T RN | ) R R
iIApUntate a nuestro sendero T N R TR e e A
y acampada en el corazdn de | | W

!
Anaga!
Disfruta de un entorno 28y 29
natural Unico con los paisajes
caracteristicos de nuestras @ DESDE LAS 08:00 DEL
rufas, finalizando enla DiA 28 HASTA LAS 16:00
zona de acampada donde HORAS DEL DiA 29

habr& un encuentro con
los habitantes de la zona
compartiendo vivencias y
experiencias.

IGUESTE DE SAN
ANDRES



https://g.co/kgs/VWsVxTj
https://g.co/kgs/VWsVxTj
https://g.co/kgs/GHda8Kg
https://g.co/kgs/YZ9Jfc7
https://maps.app.goo.gl/1SgpEVfBCBg63Htq6
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Atenaon a huestras redes
IINSCRIBITE!
INO TE LO PUEDES PERDER!

Plazas hswfcomple QAP foro
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Al s MRS B | B B LS

DISTRITO JOVEN

TE INFORMA

v _

A
MAYO

DISTRITO ANAGA, DISTRITO ANAGA, dia 9
DISTRITO OFRA, DISTRITO OFRA, dia 17 DISTRITO ANAGA,
DISTRITO SUROESTE, DISTRITO SUROESTE, dia 11 DISTRITO OFRA,
DISTRITO SALUD- LA SALLE, DISTRITO SALUD- LA SALLE, dia 23 DISTRITO SALUD- LA SALLE,

DISTRITO CENTRO, DISTRITO CENTRO, dia 4

lllll

Cunce;afa de
Educacion v

B duventud

DISTRITO JOVEN

TAMBIEN EN TU CENTRO EDUCATIVO

By - | e—

\|  “CONTACTA CON DISTRITO JOVEN, TENEMOS
 MUCHAS ACTIVIDADES QUE OFRECERTE”
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INSCRIBETE

EN EL PROGRAMA DISTRITO JOVEN
(SOLO 1VEZ)

SIGUE EL ENLACE: INSCRIBIRME

RESERVA TU PLAZA

ENLAS ACTIVIDADES A LAS QUE QUIERAS
ASISTIR ENVIANDO:

NOMBRE + ACTIVIDAD
674092 379

©

WhatsApp

CONTACTO:
distritojoven@funcafym.org
674092379

dli_gliiluinven SHHIEEEUI

_—_— Caﬂcejalia_dre
T G Educacion y

Juventud

Las actividades de esta agenda estan sujetas a
posibles cambios o modificaciones por parte de
la organizacidon del programa.

I o= e % CORRESPONSABLES E Gobierno aFECAM SANTACRUZ

de Canarias



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiqoM8FSmHUrYn-sWPs0HuCBFj-Ja_gaD_Lvpr5lhaHjUzkw/viewform
mailto:distritojoven@funcafym.org




CREA'RECUERDOS
INOLVIDABLES
SOLY.VIVE I
EXPERIENCIAS

UNICAS

distritojoven

SANTA GRUZ




