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PROYECTO “CINE Y VALORES CURSO 2018/19”, DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD Y 

HABILIDADES PARA LA VIDA, DIRIGIDO AL ALUMNADO DE 6º DE PRIMARIA EN LOS COLEGIOS 

PÚBLICOS DEL MUNICIPIO. 

El proyecto de prevención universal de adicciones, que se desarrolla en el ámbito escolar, con 

el objeto de promocionar los hábitos de vida saludables y las habilidades para la vida, entre el 

alumnado de 6º de primaria, utilizando el cine como herramienta didáctica. 

 

Forma parte del conjunto de programas y acciones de prevención desarrolladas en el ámbito 
escolar, diseñadas para dar cumplimiento al III Plan de Adicciones de Santa Cruz de Tenerife. 
 
Se estructura en torno al Área de Actuación “Prevención” del III Plan de Adicciones del 
Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife y se concreta en la primera línea estratégica: 
“Promoción de la Salud y Prevención de Adicciones”: 
 
EDUCAR a las personas potenciando sus capacidades, habilidades y valores para mantener 
relaciones responsables sobre su salud y prevenir el desarrollo de conductas adictivas. 
 
El enfoque teórico del proyecto se fundamenta: 
 
- En la evidencia científica  
- En las recomendaciones de la Organización Mundial de la Salud  
 
Los contenidos están relacionados con la educación para la salud y las habilidades para la vida 
descritas por la OMS: 
 

• Autoconocimiento 

• Empatía 

• Comunicación asertiva 

• Relaciones interpersonales 

• Toma de decisiones 

• Solución de problemas y conflictos. 

• Pensamiento creativo 

• Pensamiento crítico 

• Manejo de emociones y sentimientos 

• Manejo de tensiones y estrés 
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DATOS DEL PROYECTO CINE Y VALORES 2018-2019 
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Nº de centros públicos con 6º de primaria Si participan en el proyecto
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DATOS DEL PROYECTO CINE Y VALORES POR DISTRITO:  
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Nº DE CENTROS QUE PARTICIPAN EN CINE Y 
VALORES POR DISTRITO

SUROESTE OFRA/COSTA SUR SALUD/LA SALLE CENTRO/IFARA ANAGA
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