
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 

 

CENTRO COMUNITARIO NUEVO OBRERO 
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL AYUNTAMIENTO DE SANTA CRUZ DE TENERIFE. 

 
 
 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 

Tarde 

16:30 A 17:30 
REFUERZO EDUCATIVO 

Biblioteca 
 

17:00 A 18:00 
PILATES 

Sala 1 

18:00 A 19:00 
YOGA 
Sala 1 

 
18:00 A 19:00 

YOGA 
Sala 1 

17:00 A 18:00 
PILATES 

Sala 1 
 

18:30 A 19:30 
MANTENIMIENTO 

FÍSICO 
Sala 1 

 

18:30 A 19:30 
MANTENIMIENTO 

FÍSICO 
Sala 1 

 
17:00 A 20:00 

MANUALIDADES 
Sala 3 

 

    

18:30 A 19:30 
MANTENIMIENTO 

FÍSICO 
Sala 1 
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ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR ENTIDADES Y PERSONAS INTERESADAS. 
 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 

Tarde    
18:00 A 19:00 

AJEDREZ 
Sala 3 

17:00 A 18:30 
FOLCLORE 
CANARIO 

Sala 2 
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